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Przydatne adresy:

OŚRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ W MYŚLENICACH
UL. KAZIMIERZA WIELKIEGO 5

Tel. 12-271-04-29

KOM. 510132396

Rejestracja telefoniczna lub osobista od poniedziałku do piątku                                             w godz. od 800 do 1900
KOMENDA POWIATOWA POLICJI W MYŚLENICACH 

Tel. 997 lub 12-372-92-00
Lokal Przyjęć Obywateli Lubień 34
Dzielnicowy pełni dyżur:

Pon. 1500-1700, czw. 900-1200
PORADNIA LECZENIA UZALEŻNIEŃ
MYŚLENICE ul. Szpitalna 2
(parter, Hotel pielęgniarski)

Tel. 12-273-02-13

Od poniedziałku do czwartku : 800-200 

w piątek: 800-1700

PUNKT INFORMACJI I WSPARCIA

W budynku Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Lubniu 

nr 475 II p. mieści się Punkt Informacji i Wsparcia dla osób doświadczających przemocy w rodzinie oraz przeżywających trudności opiekuńczo-wychowawcze z terenu Gminy Lubień. 

W Punkcie tym przyjmują:
Psycholog – w każdy poniedziałek miesiąca w godz. od 14:30 do 17:30
Terapeuta do spraw uzależnień i współuzależnienia - w każdy czwartek miesiąca 
w godz. od 16:00 do 18:00. Kontakt telefoniczny tylko w godzinach pracy psychologa i terapeuty pod nr 733-864-343 lub za pośrednictwem pracowników Ośrodka Pomocy Społecznej w Lubniu tel.: 18-2682123 lub 18-2682017 wew. 123 w godz. od 8:00 do 15:30.
Wejście do punktu znajduje się z boku budynku Ośrodka Zdrowia



NIE DAJ SIĘ KRZYWDZIĆ
ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY ds. PRZECIWDZIAŁANIA                                  PRZEMOCY W RODZINIE

DZIAŁAJĄCY PRZY OŚRODKU POMOCY SPOŁECZNEJ                          W LUBNIU

Tel. 18-268-21-23
Przyjmuje strony:

poniedziałek od 800 do 1600
wtorek – piątek od 745 do 1545
Każda przemoc wymaga zdecydowanego przeciwstawienia się jej. Jeśli tego nie zrobisz, będzie się rozwijała  i wzmacniała. Nie musisz tego znosić                 i sama radzić sobie z przemocą. Przerwij milczenie                   i zwróć się o pomoc do instytucji, które wspierają ofiary przemocy. Droga do życia bez przemocy jest trudna i będzie wymagać od Ciebie konsekwencji, cierpliwości i zaangażowania. Nie zniechęcaj się! To,            że trzymasz w rękach tą ulotkę  i zapoznajesz się z jej treścią oznacza, że zrobiony został pierwszy krok, aby powstrzymać przemoc i uwolnić się od niej.
 JEŻELI JESTEŚ:
· ofiarą przemocy 

· sprawcą przemocy
· świadkiem przemocy

Zgłoś się do Nas. Jesteśmy po to by Ci pomóc.                  Świadczymy pomoc m.in. w formie: poradnictwa, interwencji, wsparcia i  szeroko rozumianej pracy socjalnej.

Pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej  w Lubniu   działają              w Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy  w Rodzinie współpracując z przedstawicielami policji, oświaty, ochrony zdrowia  i kuratorem sądowym.  

Do zadań zespołu należy:
· przyjmowanie zgłoszeń dot. przemocy w rodzinie

· diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie
· podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą        w rodzinie mających na celu przeciwdziałanie temu zjawisku
· inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą            w rodzinie

· rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w środowisku lokalnym. 

· inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc  w rodzinie.
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