
Jadłospis 
                                       Jadłospis od 23.06.25 – 27.06.25 

23.06.25 Kapuśniak z ziemniakami 
makaron z sosem bolońskim 
kompot (1,3,7). 

350 g 
150 g/150 ml 
200 ml 

   
24.06.25 Zupa pieczarkowa z tartym ciastem 

stripsy 
ziemniaki 
mizeria 
kompot (1,3,7). 

350 ml 
100 g 
150 g 
100 g 
200 ml 

   
25.06.25 Zupa ogórkowa z ziemniakami 

naleśniki z serem białym lub dżemem 
kompot (1,3,7). 

350 ml 
200 g 
200 ml 

   
26.06.25 Zupa pomidorowa z makaronem 

kotlet mielony 
ziemniaki 
kalafior 
kompot (1,3,7). 

350 ml 
100 g 
150 g 
100 g 
200 ml 

   
27.06.25 Żurek z ziemniakami 

ryż z sosem truskawkowym 
kompot (1,3,7). 

350 ml 
150 g/150 ml 
200 ml 
 
 
 

 

 

 


